Fagplan for videreutdanningsenhet i utefag

30 studiepoeng

Utefag; uteskole og naturbarnehager

Fagplanen bygger på ”Rammeplan for fordjupningseining” i utefag i førskolelærerutdanninga (30 studiepoeng), fastsatt av Kyrkje-, utdannings- og forskingsdepartementet 30.april 1999.

Enheten kan også nyttes som videreutdanning. 

Videreutdanningsenheten i utefag, 30 studiepoeng, er en videreføring og en fordypning i fagene naturfag med miljølære og fysisk fostring i førskolelærerutdanningen.

Enheten er rettet mot personer som arbeider i barnehage, på småskoletrinnet i skolen, i skolefritidsordningen eller har interesse for arbeid med barn i denne aldersgruppen. Opptakskrav er generell studiekompetanse eller realkompetanse. Videreutdanningsenheten, eller deler av den, kan tas som etterutdanning.

Denne fagplanen er utarbeidet på grunnlag av rammeplanen for utefag som igjen er knyttet til rammeplanen for barnehagen, læreplanverket for grunnskolen og rammeplanen for førskolelærerutdanning. Videreutdanning i utefag skal medvirke til å sikre at personale i barnehage, på småskoletrinnet i skolen og i skolefritidsordning har allsidig og relevant faglig kompetanse i arbeid med barn ute i naturen. 

Innledning

Norge er en kulturnasjon hvor naturen har spilt en sentral rolle for både barn og voksne i hele landet. Endringer i samfunnet har ført til at barns oppvekstvilkår i dag ikke i samme grad som tidligere er knyttet til natur og uteaktivitet. Samtidig har befolkningens kulturbakgrunn endret seg i store deler av landet. Det er derfor ikke like selvsagt å bruke naturen som lekeplass i dag. 

Lek og aktiviteter i naturen kan gi barn rike opplevelser, utvikle holdninger, verdier og fremme den motoriske utviklingen. Utviklingen av hele mennesket er et overordnet mål med videreutdanningen i utefag. Et slikt integrert perspektiv tar utgangspunkt i fagene fysisk fostring og naturfag med miljølære. 

I denne videreutdanningsenheten står prosessen av mestring av forskjellige bevegelser, utfoldelse og glede sentralt for menneskets fysiske, kognitive, emosjonelle og sosiale utvikling. Likeledes fokuserer enheten på verdien av naturopplevelse, utvikling av fantasi, skaperevne og interesse for å utforske omgivelsene.

Studiet vil veksle mellom teori og praktisk arbeid knyttet til ulike årstider.

Videreutdanningsenheten i utefag er bygd opp rundt følgende tre hovedmålområder hvor fagdidaktikk er knyttet til hvert av målområdene:

· naturen og mennesket

· barn - bevegelse - natur

· barnehagen og skolen sitt uteområde og nærmiljø  
Mål og målområder

Mål

Studentene skal

· tilegne seg teoretisk kunnskap om og praktisk erfaring med ulike naturtyper og bevegelsesmiljø, og utvikle kunnskap om og forståelse for vekselvirkningen mellom naturen og mennesket

· tilegne seg teoretisk og praktisk kunnskap for å kunne stimulere barn til lek, undring   glede og mestring i naturen med utgangspunkt i barnas egne forutsetninger

· tilegne seg kunnskap for å kunne skape et prosessorientert læringsmiljø, og utvikle        selvstendighet, ansvar og kreativitet

· videreutvikle fagdidaktisk kompetanse, kritisk refleksjonsevne og innsikt i forskning- og utviklingsarbeid relatert til samvær med barn i naturen

· tilegne seg større innsikt i forholdet mellom barn og deres naturmiljø, i den motoriske utviklingen hos barn og i samspillet mellom barns motoriske utvikling og i aktiviteter i naturen til ulike årstider.

Målområder

Naturen og mennesket

Mennesket er en del av det globale økologiske system.  I  målområdet blir det lagt vekt på hvordan naturen fungerer, de ulike former for liv, livsprosesser og grunnlaget for livet på jorda. Menneskets erfaringer med å ferdes i naturen og dets forståelse av økologi avspeiles i dette målområdet. 

Studentene skal kunne 

· gjøre rede for mangfoldet og sammenhenger i de vanligste biotopene i Norge, og sammenligne livsforhold i ulike typer naturmiljø

· gjøre rede for hvordan grunnleggende krefter og prosesser i naturen er med på å forme landskap, miljø og forutsetninger for liv

· reflektere over menneskets plass i naturen, gjøre rede for sentrale emner innen økologisk filosofi som er knyttet til sammenhengen mellom mennesket, kultur og miljø, og vise innsikt i naturbruk og naturforståelse i samisk kultur.

· vurdere friluftsliv i et kulturhistorisk perspektiv, og gjøre rede for lover og regler for ferdsel i natur og vurdere hvordan dette kan ha en innvirkning på barns aktiviteter

· bruke feltmetodikk og være i stand til å leve et enkelt liv i naturen der det blir tatt hensyn til vær og vind

Barn – bevegelse – natur

Naturen representerer et variert miljø med mange utfordringer. Barnas møte med naturmiljøet vil stimulere deres sanser, fysisk og motoriske utvikling, kreativitet, undring og nysgjerrighet. Intuitivt vil barna bruke landskapet til fysisk utfordring, lek og utforsking. De vil kunne skaffe seg grunnleggende erfaringer, kunnskap og ferdigheter ved å leke og lære i naturen. Aktive, deltakende og verdibevisste voksenmodeller er avgjørende for å sikre progresjon og en helhetlig utvikling.

Studentene skal kunne

· stimulere barna til å bli nysgjerrige og undrende gjennom oppsøkende aktiviteter i naturen, og tilrettelegge for naturglede gjennom lek og læring i ulike biotoper til forskjellige årstider.

· stimulere barn til frie uteaktiviteter, initiere til utforskende aktiviteter og reflektere over egen praksis sammen med barn i naturen.

· planlegge, gjennomføre og vurdere enkelt og sikkert friluftsliv med barn i naturen til ulike årstider

· gjøre bruk av naturmaterialer 

· gjøre greie for barnekultur og kjønnsrolleproblematikk når det gjelder fri og organisert lek i naturen

· gjøre greie for hvorfor lek og læring i natur er viktig for barn og unge

· gjøre greie for aktiviteter som stimulerer den motoriske utviklingen hos barn i henhold til den modningsbestemte utviklingen og tilpasse mestring i natur til evner og ferdighetsnivå

.

Barnehagen og skolen sitt uteområde og nærmiljø

Utforsking og bruk av miljøet gir muligheter til å søke utfordringer i ulike element i naturen og til å sanse, oppdage, oppleve og mestre. Barn trenger allsidig og variert stimulering for å få en best mulig utvikling. Det er derfor viktig å kunne vurdere et uteområde, både innen og utenfor barnehagen eller skolens område, og ha kunnskaper om hvordan det kan brukes.

Studentene skal kunne              

· kartlegge og vurdere mulige områder i nærmiljøet for varierte former for lek og læring

· tilrettelegge naturlekeplasser og gjøre greie for hvordan en kan nytte disse til opplevelser og læring i samsvar med rammeplanen for barnehagen og læreplanverket for grunnskolen

· gjøre greie for og identifisere de vanligste plante- og dyreartene i nærmiljøet

· observere og drøfte naturfenomen og former for liv og prosesser i et naturområde over tid

· gjøre greie for økologisk naturbruk og bruk av dette

· vurdere trygghet og ulykkesrisiko i utendørs lekemiljøer og vurdere tiltak for å trygge miljøet

Organisering

Studiet er organisert slik at teori og praktisk arbeid utgjør en helhet. Undervisningen vil knytte teorien til praktiske aktiviteter, feltarbeid, gruppe​arbeid, studentframlegg, individuelt arbeid og prosjektarbeid og ekskursjoner - blant annet til uteområder i barnehager. Det blir lagt vekt på å integrere tema fra ulike fagområder innen naturfag med miljølære og fysisk fostring i undervisningen.

Det praktiske arbeidet krever en utforskende, eksperimenterende, sansende og opplevende arbeidsform. Praktisk pedagogisk arbeid skal i stor grad foregå ute i naturen slik at studentene får erfaring og selv kan tilrettelegge for arbeid med barn i naturen. Ekskursjoner og turer er en viktig del av studiet, og det legges opp til inntil tre overnattingsturer til forskjellige årstider og naturtyper. Det legges vekt på at studentene skal arbeide i grupper både med det praktiske og det teoretiske stoffet. 

Studiet går over et studieår:  

· Høsten er knyttet til skogsmiljø.

· Midt i studieåret skal studenten utføre et fordypningsarbeid som kan knyttes til praksis og/eller et prosjektarbeid. Fordypningsarbeidet har et omfang på seks studiepoeng. Faglærere vil veilede fordypningsarbeidet.

· Vårhalvåret er knyttet både til skogsmiljø og kystmiljø. 

Det kreves 80 prosent nærvær til undervisningen ute og også til undervisningen inne når den for eksempel er knyttet opp mot oppgaver som skal skrives eller er studentframlegg. Nær​værs​pliktig undervisning omhandler praktisk arbeid ute som ikke kan evalueres i tradisjonell forstand, samt undervisning inne som studenten ikke kan tilegne seg ved å lese pensum. Studenter med for stort fravær risikerer ikke å få endelig vurdering av videre​utdannings​enheten. Studenten som har for stort fravær må selv gjøre egne opplevelser og erfaringer for å skaffe seg faglig innsikt og forståelse i disse fagområdene og dokumentere at så har skjedd. Undervisningsplan som viser når det er obligatorisk nærvær vil foreligge ved studiestart.

Underveis i studiet blir det lagt opp til løpende vurdering ved at studentene dokumenterer arbeidet sitt i en mappe som følger dem gjennom studieåret. Oppgavene vil bli gjenstand for ulik form for vurdering av lærere og medstudenter. 

Vurdering 

Ved avslutningen av hvert semester skal mappen inneholde to oppgaver som skal synliggjøre det faglige innholdet ved å gjenspeile både det praktiske og teoretiske arbeidet. De skal være av ulik form, som for eksempel skriftlig fremstilling, objektssamling, video, billed​montasje, muntlig framlegg eller lignende. To oppgaver er individuelle og to oppgaver er gruppearbeid. Nærmere frister for innlevering av oppgavene vil bli opplyst ved studiestart. 

Fordypningsarbeidet tilsvarer seks studiepoeng og skal leveres til fastsatt frist og godkjennes av faglærere. Fordypningsarbeidet skal legges i mappen.

Til slutt i studiet skal studenten skrive et refleksjonsnotat som skal godkjennes av studiets lærere og legges i mappen. 

Muntlig eksamen skjer ved at studenten velger en oppgave fra mappen og legger den fram i en muntlig eksamen. Studenten kan få spørsmål til alle mappeoppgavene. Studenten må senest gi beskjed en uke før eksamen hvilken oppgave som skal legges fram. 

Vurderingen av mappeoppgavene foretas av interne sensorer. Vurderingen av den muntlige eksamen foretas av en intern og en ekstern sensor. Den eksterne sensoren skal også vurdere mappeoppgavetekstene og en tilfeldig utvalgt mappe.

For å få endelig vurdering ved studiets slutt må 

· fire mappeoppgaver foreligge i studentens mappe og være vurdert til bestått

· fordypningsarbeidet være godkjent

· refleksjonsnotatet være godkjent

· studenten ha bestått muntlig eksamen

· krav til nærvær være oppfylt

Vurderingen av studiet er bestått / ikke bestått. Når studiet er bestått, blir det godkjent som en 30 studiepoengs videreutdanningsenhet. 

Dersom en student får karakteren "ikke bestått" må studenten melde seg opp til ny eksamen. Studenten får ny innleveringsfrist for forbedring av mappeoppgavene, og videre gjentas samme prosedyre som ved vanlig eksamen.

Vurderingskriterier 

	Bestått
	Studenten viser refleksjon og kunnskap i forhold til læringsmål, didaktikk og fagets egenart. Studenten bruker sine kunnskaper fra pensum om barn og natur til å begrunne sine valg av mål, innhold og arbeidsformer i sitt arbeid med barn. I den muntlige delen av eksamen viser studenten selvstendighet og faglig oversikt. Mappeoppgavene viser at studenten har gjennomgått en egenutvikling. Mappeoppgavene dekker til sammen komponentene likestilling mellom kjønn, tilpasset opplæring og det flerkulturelle perspektivet. Studenten demonstrerer et kunnskaps-/ferdighetsnivå som tilfredsstiller det som kreves for å kunne arbeide med barn ute i naturen i barnehage og i første klasse/SFO /eget arbeidssted. 



	Ikke bestått
	Studenten viser manglende refleksjon og kunnskap i forhold til læringsmål, didaktikk og fagets egenart. Studenten bruker ikke kunnskaper fra pensum om barn og natur til å begrunne sine valg av mål, innhold og arbeidsformer i sitt arbeid med barn. I den muntlige delen av eksamen viser studenten manglende selvstendighet og mangelfull faglig kunnskap. Mappeoppgavene viser ikke at studenten har gjennomgått en egenutvikling. Mappeoppgavene dekker ikke komponentene likestilling mellom kjønn, tilpasset opplæring og det flerkulturelle perspektivet. Studenten demonstrerer ikke et kunnskaps-/ferdighetsnivå som tilfredsstiller det som kreves for å kunne arbeide med barn ute i naturen i barnehage og i første klasse/SFO /eget arbeidssted.
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